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EDITORIAL

O fenomeno migratoério, que transcende o subjacente a pratica da
Medicina do Viajante em territério nacional, € um dos determinantes mais
importantes deste século, ndo sé pela sua dimensédo crescente, mas
também pelos desafios que lhe estéo inerentes, incluindo os de saude.

Com esta premissa, o Instituto de Saude Publica da Universidade do Porto
e a Administragdo Regional de Saude do Norte organizaram, no passado
dia 22 de abril, um Seminario intitulado “Migragoes e Saude”, de modo a
promover o debate nacional e internacional sobre os fatores, problemas e
desafios associados a saude dos migrantes. Destaca-se a presenca neste
evento do Dr. Santino Severoni, reponsavel do programa “Aspetos de
Saude Publica associados a Migragéo” da Organizagdo Mundial de Saude
(OMS) — Regiédo Europa.

Evidéncia cientifica mostra-nos que a populagdo migrante encontra
barreiras no acesso a servicos de saude devido ao status regular ou
irregular em que se encontram no pais de acolhimento, por razdes
associadas a cultura, a lingua, e também pela falta de informacéo sobre
saude ou sobre os proprios servigos de saude. As desigualdades a que os
migrantes estao suscetiveis aumentam a vulnerabilidade desta populagéo a
doengas transmissiveis, doencas nao transmissiveis, doencgas
associadas a problemas nutricionais, doengas ocupacionais, patologia
mental e saide materno-infantil.

Este tema tem sido debatido nas esferas politicas internacionais. Em 2007,
a Presidéncia Portuguesa do Conselho de Europa integrou, entre outros
assuntos, a migragao global. A Assembleia Mundial de Saude da OMS, em
2008, aprovou uma resolugédo sobre a saude dos migrantes. Em setembro
2016, a OMS Europa ird aprovar uma resolugdo sobre migragéo e saude.

A Saude é um direito humano. Um direito independente de género, raga
ou posigdo geografica. E tempo dos Profissionais de Satde promoverem
ativamente a protegdo da Saude de todos, incluindo a da populagédo
migrante.

Rita Sa Machado
Coordenadora de Contetidos Circum SPMV

ACTUALIDADES NA MV

Até 24 de abril, segundo a OMS, ha 2023 casos suspeitos de febre
amarela em Angola, incluindo 258 o6bitos (70% em Luanda). Apenas 5
provincias ndo registam casos. Na semana de 24 a 28 de abril foram
reportados 115 casos suspeitos, 8 6bitos e 36 casos confirmados.

Na Republica Democratica do Congo, desde janeiro até 22 de margo, ha
453 casos suspeitos de febre amarela, incluindo 45 mortes. Investigagdes
identificaram 41 casos potencialmente relacionadas com o surto de Angola.
Existem igualmente casos importados de Angola na China, Quénia e
Mauriténia. Foram relatados casos autdctones de febre amarela em duas
regides rurais do Uganda e da regido Amazénica do Peru.

Nos ultimos 9 meses, 49 paises e territérios relataram casos autéctones de
Zika. Existe, atualmente, o consenso cientifico de que o Zika € uma causa
de microcefalia e do sindroma de Guillain-Barré. O virus foi identificado em
mosquitos A. albopictus, embora ainda ndo exista evidéncia da sua
transmissdo de forma eficaz por este mosquito. A confirmar-se podera
haver uma extensédo das areas de transmisséo a regiées da Ameérica do
Norte, Europa e Asia.

O surto de cdlera na Tanzania continua<sem controlo, tendo sido
reportados, até final de abril, mais de 24 000 casos, incluindo 378 mortes. A
maioria desses casos foram notificados em 23 regides da Tanzania
continental. Até a data, Zanzibar notificou 3057 casos, incluindo 51 mortes.
A maioria dos casos s&o nas ilhas de Unguja e Pemba. Esta recomendado
o reforgo das medidas de aconselhamento na prevencao das doencas por
aguas e alimentos nos viajantes que se desloquem para estas regides.
Casos esporadicos de colera tém sido reportados em regides rurais, nao
turisticas, do Uganda, Quénia, Malawi e Zambia.
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6th Northern European Conference
on Travel Medicine

1-4 June 2016

London, UK

nectm.com

| Reuniao Cientifica da SPMV -
Atualizagdao em Medicina do Viajante
25Junho 2016

Coimbra, Portugal

XIX International Congress for Tropical
Medicine and Malaria (ICTMM 2016)
18-22 September 2016

Brisbane, Australia
tropicalmedicine2016.com

World Medical Tourism and Global
Healthcare Congress

25-28 September

Washington D.C., USA
medicaltourismcongress.com

Travel Health Africa — The boiling point?
28 September to 1 October 2016

Port Elizabeth, South Africa

sastm.org.za

American Society of Tropical Medicine
and Hygiene — 65th Annual Meeting
13-17 November

Atlanta, USA

astmh.org

Como pertencer a Sociedade Portuguesade Medicina do Viajante? Sao membros efetivos da SPMV as pessoas singulares, nacionais ou estrangeiras, médicos
ou de outra érea profissionalrelacionada com,a saide, queséidentifiquem com o objetivo da.SPMVie-possam contkibuirpara aisua prossecucdo.Aadmissao de
socios é feita pela Direcao, apés apreciacdo de Carta'de. Intencdo e CurriculumVitae. Para mais informacoes contacte-nos - spmedviaj@gmail.com



