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EDITORIAL

Somos chegados ao Numero 3 da Circum-SPMV, primeiro bastido da
estratégia de comunicagdo da SPMV! Apos dois Editoriais da autoria do
Exmo. Presidente da Direcgéo, iniciaram-se os convites a sua redacgao
'externa’, este primeiro (cujo privilégio de redigir agradego) sob mote da
Medicina do Viajante (MV) na éptica do ‘jovem médico’.

Nas multiplas especialidades médicas envolvidas na MV destacam-se as
assimetrias nos enfoques de actuagdo, nas especificidades das
solicitagdes do dia-a-dia e nas ténicas dos programas de formacao
especifica como francas particularidades (e, desejavelmente, mais-valias)
da pratica da MV!

Tradicionalmente, dir-se-a poder ser a MV tida como uma area de
dedicagdo (e ndo forcosamente interesse) residual pelos Colegas de
especialidades clinicas, cuja actuacdo tende a vocacionar-se para o
interlocutor doente ou em risco de doenga ‘nacional’. Reversamente, surge
a MV para a Saude Publica enquanto natural continuidade do seu histérico
espectro de atuagdo, como a 'internacionalizagao' de um rotineiro alerta
perante situagbes de doengas transmissiveis, preveniveis e/ou de
endemicidade variavel. Transversalmente, surgem as variadas perspectivas
inter-geracionais de uma area téo vasta em pluralidades e riqueza da sua
pratica quanto nas inclinagdes de quem sobre ela se pronuncia.

A existéncia de uma ’plataforma’ global como a SPMV ¢, pois, de
evidentes vantagens, tanto nos atuais moldes e presente veiculo de
comunicagdo, quanto nos (muito promissores) vindouros. Da concertada e
proficua congregacdo de esforgos inter-especialidade e inter-profissional
resultara o tangivel potencial da concretizagdo da MV como (mais uma)
area de referéncia em Portugal. Na definigdo de standards, como na
valorizagdo de competéncias especificas de quem delas meritoriamente
dispde, reside o paradigma de mudancga encetado pela SPMV.

Tomemos este valoroso recurso como 0 nosso que €&, associando-nos a
SPMV, contribuindo para o seu desenvolvimento e atingimento de pleno
potencial. A todos os que trabalham em MV e que nela se revém, os
confiantes votos de um futuro pleno de renovados (e articulados) sucessos!

Ricardo Racha-Pacheco
Vogal da Diregdo — SPMV

ACTUALIDADES NA MV

Durante os meses de Agosto e Setembro foram noticiados surto de coélera
na Tanzania e casos em Cuba. No entanto, até agora ndo ha noticias de
aumento de atividade de doenga e nao foram recomendadas restrigdes nas
viagens.

Ha noticias de casos de raiva nas areas rurais de Bali, Indonésia. Nas
consultas de MV dos viajantes para Bali, em acrescento as usuais
informagoes, sugere-se recomendagdes sobre os cuidados essenciais na
proximidade e contacto com os animais.

A segunda edigdo do Curso de Sanidade Internacional — Medicina de
Viagens e Doencas Tropicais Negligenciadas, organizado pela ARS
Norte, ira acontecer nos préximos dias 19 e 26 de outubro, 2, 9 e 16 de
novembro de 2015, no Porto: Este curso contara com formadores
nacionais, de diferentes instituicoes de saide e académicas, representando
uma oportunidade de aquisi¢ao ou atualizacdo de conhecimentos.

Munoz J, et al.

Diagnéstico y tratamiento de la malaria
importada en Espana: recomendaciones
del Grupo de Trabajo de Malaria de la
Sociedad Espanola de Medicina Tropical
y Salud Internacional (SEMTSI).

Enferm Infecc Microbiol Clin. 2014; 33 (6).

Leder K,Steffen R,Cramer JP,Greenaway C.
Risk assessment in travel medicine: how
to obtain, interpret, and use risk data for
informing pre-travel advice.

J Travel Med. 2015 Jan-Feb;22(1):13-20.

Bauer IL

Do travel health researchers need to get
out more?

Travel Med Infect Dis. 29 August 2015. (in press)

14th Encontro Nacional de Atualizagao
em Infeciologia

14-16 Outubro 1015 — Porto, Portugal
14enai.pt

Curso de Sanidade Internacional -
Medicina de Viagens e Doencgas
Tropicais Negligenciadas

19 e 26 de outubro, 2, 9 e 16 de novembro
1015 — Porto, Portugal

17t International Congress on
Infectious Diseases

2-5 March 2016 — Hyderabad, India

Isid.org

11th Asia Pacific Travel Health
Conference “Wilderness and mountain
medicine

2-5 March 2016 - Kathmandu, Nepal
apthc2016.com

6th Northern European Conference on
Travel Medicine
1-4 June 2016 - London, UK

nectm.com

XIX International Congress for Tropical
Medicine and Malaria (ICTMM 2016)
18-22 September 2016 - Brisbane,

Australia
tropicalmedicine2016.com

Como pertencer a Sociedade Portuguesade Medicina do Viajante? Sao membros efetivos da SPMV as pessoas singulares, nacionais ou estrangeiras, médicos
ou de outra érea profissionalrelacionada com,a saide, queséidentifiquem com o objetivo da.SPMVie-possam contkibuirpara aisua prossecucdo.Aadmissao de
socios é feita pela Direcao, apés apreciacdo de Carta'de. Intencdo e CurriculumVitae. Para mais informacoes contacte-nos - spmedviaj@gmail.com



