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EDITORIAL

Nos ultimos tempos temos vindo assistir a varios desenvolvimentos,
positivos e negativos, associadas a vacinas e ao viajante.

Pela positiva, a passagem da febre amarela a vacina vitalicia. No entanto,
nem todos os paises aprovaram e implementaram esta decisdo da OMS no
imediato, sendo da nossa parte necessario continuar atentos aos futuros
desenvolvimentos, acompanhando as informagdes da OMS sobre os
paises que ainda obrigam a revacinagao de 10/10 anos, € 0s que ja ndo a
exigem. Também boa noticia é a do esquema rapido (para adultos) da
Ixiaro®, a unica vacina disponibilizada em Portugal contra a encefalite
japonesa (ver secgao atualidades).

Menos positivas, porém, foram (e estdo a ser) as situagbes de
indisponibilidade da BCG e da tuberculina. Independentemente das longas
e importantes discussdes cientificas sobre eficacia e indicagdes da BCG
em paises das zonas temperadas, existe, necessariamente, um risco
aumentado para as criangas que se deslocam com os pais, por periodos
prolongados, para paises de regides tropicais com elevadas taxas de
transmissdo de tuberculose. Pela negativa, igualmente, as rupturas de
stock da formulagdo para adulto de uma das vacinas contra a hepatite A do
mercado. Felizmente existia ja disponivel uma outra vacina contra a
hepatite A, com equivalente eficacia e compatibilidade, caso contrario
irlamos ter muitas dificuldades na protecdo dos nossos viajantes adultos
contra esta hepatite.

Nas vacinas menos utilizadas, a nossa lista de correio para socios foi,
recentemente, (bem) utilizada quando procuramos resolver o problema de
um viajante com indicagéo para fazer a vacina da encefalite Europeia da
carraga. Esta vacina, que sempre estivera disponivel para venda ao publico
nas farmacias, mediante receita médica, tinha passado a ser distribuida por
uma outra empresa farmacéutica, e passara a ser de uso exclusivo em
farmacia hospitalar. A grande maioria dos membros desta Sociedade nao
sabia desta mudanca. Outras vacinas de utilizagdo pouco frequente, como
a vacina da raiva, sao disponibilizadas em numero muito restrito de
Centros, informagao que muitos colegas nao possuem.

A ignorancia ou falta de informagédo atualizada sobre a situagdo das
vacinas existentes, e que fazem parte do nosso arsenal para utilizagdo em
medicina do viajante, € um problema importante e que urge minimizar. Uma
base de dados com os vérios Centros onde se faz vacinagao, e as vacinas
que estes disponibilizam podera ser uma possivel solugdo para este
problema. A Direcdo da SPMV vai tentar criar esta base de dados, de
disponibilizagdo exclusiva aos socios.

A Diregédo da SPVM

ACTUALIDADES NA MV

O resumo das caracteristicas do medicamento (RCM) da vacina da
Encefalite Japonesa Ixiaro® foi alterado, podendo agora ser feito um
esquema acelerado vacinal aos 0 e 7 dias, para além do esquema classico
aos 0 e 28 dias. A dose de reforgo (terceira dose) deve continuar a ser
administrada 12 a 24 meses depois da imunizagao primaria. Pensamos que
essa alteracdo ao esquema advém do estudo recentemente publicado de
Jelinek et al (referéncia na seccéo publicagoes recentes).

Segundo dados do SINAVE, foi notificado um caso provavel de infegéo pelo
virus do Nilo Ocidental (WNV), em cidaddo de nacionalidade portuguesa,
que reside no Algarve, sem historia de viagem recente para fora do pais. O
doente teve hospitalizado com um-quadro de meningoencefalite; tendo ja
tido alta. Na Europa, de janeiro a agosto de 2015, e segundo dados do
ECDC, 7 casos de WNV foram reportados em lItalia, Bulgaria, Roménia e
Austria.
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14th Encontro Nacional de Atualizagao
em Infeciologia

14-16 Outubro 1015 — Porto, Portugal
14enai.pt

2nd Luso-Brazilian Meeting on the
History of Tropical Medicine; Tropical
Medicine and Global Health in the
Nineteenth and Twentieth Centuries

14-16 October 2015 - Lisbon, Portugal
eventos.fct.unl.pt/conghmt

17t International Congress on
Infectious Diseases

2-5 March 2016 — Hyderabad, India

Isid.org

11th Asia Pacific Travel Health
Conference “Wilderness and mountain
medicine

2-5 March 2016 - Kathmandu, Nepal
apthc2016.com

6th Northern European Conference on
Travel Medicine
1-4 June 2016 - London, UK

nectm.com

XIX International Congress for Tropical
Medicine and Malaria (ICTMM 2016)
18-22 September 2016 - Brisbane,
Australia

tropicalmedicine2016.com

Como pertencer a Sociedade Portuguesade Medicina do Viajante? Sao membros efetivos da SPMV as pessoas singulares, nacionais ou estrangeiras, médicos
ou de outra érea profissionalrelacionada com,a saide, queséidentifiquem com o objetivo da.SPMVie-possam contkibuirpara aisua prossecucdo.Aadmissao de
socios é feita pela Direcao, apés apreciacdo de Carta'de. Intencdo e CurriculumVitae. Para mais informacoes contacte-nos - spmedviaj@gmail.com



